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內壢得勝靈糧堂   生命整全(DEW) 服事後注意事項        時間: 2009/3/18
	被服事目的
	生命根基重建：除去生命中的瓶頸、傷害、羞辱、苦毒、謊言誓言、情慾、疾病、偶像、邪術、
             巫術等個人與家族背後仇敵的營壘，因耶穌得醫治，使身心靈得到最大的整全祝福。

	A.被服事後須知
	每次被服事後如覺得有問題，請馬上向DEW事工負責人或永光傳道反應(電話0928-548-362)。

被服事後，不得隨意批評論斷輔導員個人或攻擊DEW事工，免得冒犯聖靈，得罪上帝。

	B.如何持守釋放

	一、釋放後可能有不愉快的身體症狀
1.你可能會感疲累，很想睡覺。這是正常的，這是因為在釋放期間你的身體過度用力，此時，你應該好好享受多一點的睡眠。
2.你可能會覺得很想哭，但這是很正常的。在你哭完之後，你會覺得非常舒暢。
3.你也許會覺得頭疼，是因先前過度緊張之緣故，你可按著額頭，奉耶穌之名說：疼痛離開。
二、釋放後可能有愉快的症狀
1.你可能會經歷前所未有的平安，你要為你所領受的平安感謝神。
2.為你過去的烏雲慘霧愈來愈少感謝神，少談過去不好的經歷，應與人多談你的美好經驗。
3.在你睡覺之前要讚美神，你放鬆之時仍相信神要與你同在，並且祂眷顧你、體諒你、了解你。
4.你會比較少作惡夢，你可在睡前禱告，按手在頭上，禱告說：我捆綁一切攪擾我的靈，奉主耶穌基督的名離開，並求神差遣天使眷顧你。

	C.記錄自己的變化(如有變化的紀錄資料，請於下次服事見面時，先交給輔導員)
	· 領受服事的過程中(就是：在剛結束的這次服事和下一次再被服事前期間)，為讓每次的服事更有果效和完整，請察覺自己心思意念/情緒/生活狀況/屬靈光景/身體狀況的變化，並且記錄於下面：
1.有那些得到改善的部分?                                                              
2.有那些不舒服的現象出現?                                                            
3.有那些老問題仍存在?                                                                
4.有那些新浮現的問題?                                                                
5.有那些仇敵反撲或害怕/攪擾的事出現?
因為耶穌的醫治會由淺入深，或由分階段性顯明你的問題；另外黑暗的仇敵有時也會來驚嚇或試探你，如果以上負面的變化嚴重造成你情緒和睡眠的影響時，請立即向小組長或DEW事工負責人反應，尋求幫助。

	D.要被服事多少次才夠?
	1. 服事的次數：是依據生命整全檢查表中所填寫的項目問題、你的態度、和服事時的效果而定；面對DEW的禱告服事，每次約2 - 5小時。因此每個人被服事的次數不太一定 (1-3次都可能)。重點不是次數，而是在服事中你真實向 神敞開所領受的醫治和祝福。

2. 若你仍有所保留，還未預備好敞開自己時，或服事的果效不彰，或服事後你的生命改變不大時，則這個DEW的服事將暫時被擱置，直到你預備好再告知小組長；而擱置期限最長6個月，逾期後你的檢查表將被銷毀，以後若想接受服事實必須重新填寫資料。
3. 當所有項目都服事完後，須等1-3個月由DEW同工進行追蹤了解，以評估是否結案和銷毀資料。

	E.你的生命如何繼續突破與成長?
	1. 得醫治釋放關鍵：每次服事時，降服主耶穌和聖靈的掌權，向 神和輔導員完全地信任和敞開。
2. 透過生命整全的服事，主耶穌能除去你生命根基中隱藏的傷害、痛苦、羞辱、軟弱和仇敵壓制的權勢，讓你體會 神的愛和經歷神賜下的醫治更新，這只是你生命重建開始的一大步突破。
3. 而你的生命繼續突破和成長的關鍵是：
(每天單獨會主：讀聖經，禱告尋求 神的面，用真理建立自己，取代生命中的謊言與惡念；每天敬拜 神，方言禱告，聖靈充滿；
(每天主掌權禱告(禱告文如下)：謙卑降服於 神，治死老我，定意離棄黑暗，不掉入罪的網羅；
(定意饒恕，不再犯罪，遠離試探，定意改變不合神心意的意念思想、信念態度和生活習慣。

(參與小組生活，有肢體彼此扶持和生活交代；學習參與服事，靈命成長成熟；靠主勝過軟弱和其他問題，積極面對和負起個人生命中的學業技能/工作/經濟/婚姻/家庭等責任，榮神益人。


主掌權的禱告

我感謝祢為我死在十字架上，我需要祢，並接受祢成為我的救主。
我現在邀請主耶穌成為我生命中每個層面的主；
主耶穌，祢是我靈的主，掌管我的良心、直覺、和屬靈的恩賜，祢是我唯一敬拜的主；
主耶穌，祢是我魂的主，
  掌管我的心思意念、理性思想、思考模式、態度信念、潛意識和無意識、掌管我的夢境；
  掌管我的情緒情感、情緒情感的表達、情緒情感的反應、掌管我的感覺與感覺統合；
  掌管我的意志、決定、我的防衛系統、我的行為模式，我願意遵照祢的意思來行；

主耶穌，祢是我的身體的主，

  掌管我的健康、運動、飲食、和我的休息，我願意遵照祢的旨意來行；

  祢是我眼睛的主，掌管我所看到的一切事物，勝過試探和軟弱；

  祢是我口舌的主，掌管我口中所說的一切話語，積極正面，溫和良善，造就鼓勵人；
                        掌管我的食慾中樞，口腹之慾減少，體重正常，有衣有食就當知足；

  祢是我耳朵的主，掌管我所聽見的一切話語和聲音，能辨明仇敵一切的詭計；

  祢是我的手的主，掌管我手所做的每一件事和一切工作，都榮耀祢名；

  祢是我的腳的主，掌管我所去的每一個地方，帶去平安的福音和 神的祝福；

  祢是我的性的慾望與性的行為以及身體其他慾望的主，都合乎聖徒聖潔的體統；

主耶穌，祢是我的家庭、時間、工作、事奉、娛樂、財產、金錢財務、抱負以及我的前途的主，
我願意照祢的旨意來行，盡力與眾人和好，榮耀祢事奉祢。
感謝祢為我所流的寶血，使我得自由。祝福帶領我一生，奉主耶穌基督的名禱告，阿們！
